
Veranstaltungsort

WESTRING 26 C
44787 BOCHUM 

Anmeldung über den
Link auf der Webseite
oder diesen QR-Code

Mit Ihrer Anmeldung akzekptieren Sie
unsere AGB, einsehbar unter www.eb-

bochum.de/agb

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie
einen Rechnung.

Infos zur Anmeldung
Ev. Erwachsenenbildung Bochum

Doris Brandt (Kursleitung)
0234 962904 662 

doris.bandt@ekvw.de
www.eb-bochum.de

Bringen Sie Ihr eigenes Gerät mit!

Referent:
Georg Stark (Smartphone-Coach)

18. Juni - 9. Juli 2026

SOUVERÄN IN DIE DIGITALE
ZUKUNFT

Ihr Einstieg in die Welt der KI 



 Nach dem Kurs werden Sie...
 ...aktuelle Debatten über KI verstehen
und sich eine eigene Meinung bilden
können.
 ...erste moderne KI-Tools selbstständig
anwenden und deren Potenzial für sich
nutzen.
 ...sich sicherer und souveräner in der
digitalen Welt bewegen.

Wir setzen auf kleine Gruppen,
verständliche Sprache und einen
hohen Anteil an praktischen,
schrittweisen Übungen an Ihrem
eigenen digitalen Gerät (Laptop, Tablet
oder Smartphone). 

Ihre Fragen stehen im Mittelpunkt.

 * KI im Alltag: 
Wo begegnen uns KI-Anwendungen
heute schon? 
Zum Beispiel Sprachassistenten,
Empfehlungen beim Online-Shopping,
smarte Haushaltsgeräte.

 * Praktische Übungen: 
ChatGPT & Co. kennenlernen und für
Ihre persönlichen Interessen nutzen –
zum Beispiel für Reiseplanung, das
Verfassen von E-Mails, die Suche nach
Rezepten oder als kreativer
Ideengeber.

* Chancen und Risiken: 
Wir sprechen offen über Datenschutz,
Sicherheit und ethische Fragen, damit
Sie KI-Anwendungen sicher und
kritisch nutzen können.

 * KI für ein gutes Alter(n): 
Wie kann KI in Zukunft unterstützen –
zum Beispiel in der Gesundheits-
vorsorge, für soziale Vernetzung oder
bei Assistenzsystemen? 

Künstliche Intelligenz ist heute in
aller Munde und beeinflusst
unseren Alltag mehr, als uns oft
bewusst ist. 

Entdecken Sie in dieser
praxisorientierten Fortbildung die
Faszination und die konkreten
Vorteile von KI, ganz ohne
Vorkenntnisse!

Diese Fortbildung richtet sich
speziell an aktive Menschen im
Alter von 55 bis 67 Jahren, die
neugierig auf neue Technologien
sind, ihre digitale Souveränität
stärken und die aktuellen
Entwicklungen verstehen
möchten.

Chancen und
Einsatzmöglichkeiten der KI  in
Alltag und Beruf

Darum geht's:
KI ist keine Zauberei, sondern ein
mächtiges Werkzeug, das Ihnen im
Alltag vieles erleichtern kann. 

Wir beleuchten gemeinsam:
 * Was ist KI wirklich? – Verständliche
Erklärung der Grundlagen und
Funktionsweisen.

Zeitraum:
18.06.2026 - 09.07.2026
4 x donnerstags, 17:00 - 18:00 Uhr
Gebühr: 85,00 €

Anmeldefrist: 8. Juni 2026


