
Augusta-Kranken-Anstalten
Bergstraße 26, 44791 Bochum
Besprechungsraum 6. Etage

Mitten im Leben begleiten

Qualifizierung 
Ehrenamt in der Seelsorge

Anmeldung
Ev. Erwachsenenbildung Bochum
Westring 26a, 44787 Bochum
T 0234 962904-662
M doris.brandt@ekvw.de
Sprechzeiten: Montags - Donnerstags, 8 - 13 Uhr

Kursleitung und Kontakt
Christine Jung-Borutta
Pfarrerin, Klinikseelsorgerin (DGSF)
T 01575 1010118
M christine.jung-borutta@ekvw.de

Veranstaltungsort

Zeitlicher Ablauf
Infoabend 
17.4.2026, 20.15 Uhr 
Augusta-Kranken-Anstalten, 
Besprechungsraum 6. Etage
Die Teilnahme am Infoabend verpflichtet nicht
zur Teilnahme am Kurs.

Verbindliches Einzelgespräch 
Termine werden individuell vereinbart
Verbindliche Anmeldung zum Kurs erfolgt
anschließend.

Kurszeiten
Mai 2026 - März 2027
Monatlich ein Freitagabend (18-21 Uhr) und der
folgende Samstag (10-17 Uhr)

Praxis-Phase
September 2026 bis März 2027
Ein bis zwei Stunden pro Woche in einer
abgesprochenen Einrichtung, Reflektion der
Erfahrungen in der Gruppe alle 14 Tage am
Mittwochabend

Die Teilnahme an einer Präventions-Schulung
“hinschauen-helfen-handeln” gegen
sexualisierte Gewalt ist verpflichtend. 

Die genauen Termine finden Sie
hinter dem QR-Code oder unter
www.kirchenkreis-bochum.de/
seelsorge

Gebühr
100 Euro inklusive Kursmaterialien, Getränken
und Snacks (der Kurs kann nur im Ganzen
gebucht werden)

Theorie und Praxis zusammen ergeben 
204 Unterrichtsstunden



Was bieten wir?
Ein Fundament, um Menschen gezielt
seelsorglich zu begleiten
Theoretische Einführungen und praktische
Übungen
Die Erweiterung Ihrer Sprachfähigkeit in
Glaubens- und Lebensfragen und Ihrer
Kommunikationskompetenz
Verlässliche Begleitung während der
Praxiszeiten

Was bringen Sie mit? 
Regelmäßige und verbindliche Teilnahme an
den Ausbildungstagen und -abenden und im
Praktikum
Bereitschaft zur Anfertigung von
Gesprächsprotokollen
Auseinandersetzung mit dem eigenen
Glauben
und mit der eigenen Person

Wer wir sind
Fachkolleginnen und -kollegen in der 
Seelsorge

Worum geht es?
Menschliches Verhalten und Fühlen
Seelsorgliche Gesprächsführung
Pastoralpsychologische Grundkenntnisse
Spirituelle Rituale, z.B. Gebet und Segen
Aufsuchende Seelsorge
Umgang mit Krisensituationen
Altwerden und Leben im Alter
Umgang mit Sterben, Tod und Trauer
Trauma- und Demenzsensible Seelsorge
Seelsorge-Haltung und Seelsorge-
Verständnis

Der Ausbildungskurs schließt mit einer
Zertifikatsübergabe und 
einem Aussendungs-Gottesdienst ab.

Ehrenamt in der Seelsorge
Menschen im Krankenhaus, Altenheim oder in
Trauersituationen begleiten: Dazu qualifiziert
der Kurs “Mitten im Leben begleiten”.
Menschen, die andere in kritischen oder
krisenhaften Situationen seelsorglich begleiten
möchten, erhalten eine fundierte Ausbildung
und Qualifizierung als ehrenamtliche
Seelsorgerinnen und Seelsorger.

Der Kurs richtet sich an
Menschen, die bereits ehrenamtlich tätig
sind und mehr über Seelsorge lernen
möchten
Menschen, die das in Zukunft gern tun
möchten und noch den richtigen Anfang
suchen


